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 {kek dk vUrnZ'kZu 

                               izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

{kek Hkkjrh; laLdf̀r dk cgqr gh egRoiw.kZ 'kCn gSA {kek dk vFkZ gS ekQ djukA {kek 

ohjL; Hkw"k.k vFkkZr~ {kek ohjksa dk vkHkw"k.k gSA 'kfDr lEiUu O;fDr gh {kek dj ldrk gSA 

vkxeksa esa dgk x;k gS fd ;s dEes 'kwjk rs /kEes 'kwjk vFkkZr& tks deZ 'kwjohj gksrs gaS os /keZ 

'kwjohj gksrs gSaA ftldk gǹ; fu'py] fu"diV vkSj laosnu'khy gksrk gs ogh {keknku ns 

ldrk gSA Hkkjr ns'k {keknku djus okyk ns'k gSA vusd vkØe.kdkjh le;&le; ij 

vkØe.k fd;s fdUrq ;gka ds 'kkldksa us mUgsa {keknku nsdj fo'kky lg`n;rk dk ifjp; 

fn;kA ;|fi gekjs {keknku dk vkØe.kdkfj;ksa us vuqfpr ykHk mBk;kA Hkkjrh; Hkkouk 

{keknku ls vksrizksr gSA viuk uqdlku djds Hkh geus nwljksa dks {kek fd;k gSA {kek'khyrk 

ds dkj.k gh fons'kh vkØkUrk Hkkjrh; laLdf̀r esa lek x;sA 'kd] gw.k] dw"kk.k] eaxksy vkSj 

;ouksa us ;|fi ;gka vkdj ccZjrk fn[kykbZ fdUrq Hkkjrh; laLdf̀r us mudk Hkh lEeku 

fd;kA {kek Hkkouk gh lcdks ,dlw= esa fijks;s gq, gSA ;g Lusg dk ca/ku gSA {kek'khy 

O;fDr dk g̀n; fo'kky gksrk gSA ohj dk vkHkw"k.k ryokj] dVkjh] rksi ;k vL=&'kL= rks 

gSa gh lkFk gh lkFk {kek Hkh mldk ,d cgqr cM+k 'kL= gSA ,slk ohj tks ckgjh 'k=qvksa ls 

yM+rk gSa mlds ikl rhj deku ryokj vkSj vk/kqfud vL=&'kL= vko';d gSA ns'k dh 

lhek ij jgus okys lSfud ohj gaS] muds ikl vk/kqfud vL=&'kL= blfy, jgrs gSa] D;ksafd 

os ns'k dh lhek dh j{kk djrs gaSA ysfdu euq"; ds vUnj tks vkUrfjd 'k=q cSBs gq, gSa 

mudks u"V djus okyk egkohj dgykrk gSA bl thou esa nks izdkj ds vU/kdkj gSaA ,d 

vU/kdkj rks lw;Z ds izdk'k ls u"V gks tkrk gSA fdUrq nwljk vU/kdkj tks ekuo ds 

vUr%dj.k esa fLFkr gS] mls lSadM+ksa lw;Z dk izdk'k Hkh nwj ugha dj ldrkA og bruk xgu 

gSa fd tc rd og vUnj fojkteku jgrk gSa ekuo dks fdlh pht dk Kku gh ugha gks 

ldrkA ml vU/kdkj dks nwj djus okyk lcls cM+k ohj gSA og vU/kdkj gSa dke] Øks/k] 
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en] yksHkA bu pkjksa dk ,d ,slk tksM+k gSa ftldks nwj djus ds fy, vkREkcy dh 

vko';drk gksrh gSA  

vkREkcy ,d ,slh 'kfDr gSa tks ân; ds va/kdkj dks nwj djds Kku dk izdk'k djrh gSA 

,slk gh euq"; egkekuo dgykrk gSA ,sls O;fDr dk vL= {kek gSA egkREkk xka/kh us ns'k dks 

LorU= djkus ds fy, izk;f'pr~] vlg;ksx vkUnksyu] lfou; voKk vkUnksyu] lR;] 

vfgalk vkSj {kek dk ekxZ pqukA ;g ,slk ekxZ gSa tks 'k=q ds ân; dks ifjofrZr dj nsrk 

gSA egku~ ogh gksrk gSa tks {kek'khy gks] ftlesa fouezrk gks] d#.kk gks n;k gks vkSj nwljksa 

dks vius lkFk ys pyus dh 'kfDr gksA {kek ,d ,slk /keZ gSa tks 'k=qrk dks 'k=qrk ls ugha 

cfYd izse ls thrrk gSA Hkxoku~ egkohj tc f='kyk eka ds xHkZ esa vk;s rks rhu Kku efr] 

Jqfr vkSj vof/kKku muesa igys ls gh fo|eku FkkA tUe ds ckn mudh izÑfr gh dqN 

,slh Fkh] tks lk/kkj.k ckydksa esa ugha gksrhA jktiq= gksrs gq, Hkh lHkh izdkj ds oSHkoksa dks 

R;kxdj ekuork ds dY;k.k ds fy, mUgksaus vius thou esa vfgalk ds ekXkZ dks pquk vkSj 

?kksj rIkL;k djds fo'o dks lR; dk n'kZu fn;kA og n'kZu Fkk] ft;ks vkSj thus nksA 

{kek'khy O;fDr gh bl ekxZ ij py ldrk gSA pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa ds dY;k.k ds 

fy, mUgksaus viuk thou [kik fn;kA vius fojksf/k;ksa dks Hkh mUgksaus {keknku fn;kA 

p.MdkSf'kd dks mUgksaus {kek dj fn;kA blhfy, egkohj Hkxoku dgyk;sA muds thou esa 

jktizklkn dk lq[k egRoiw.kZ ugha FkkA dsoy ekuork dk dY;k.k gh muds thou dk ije 

y{; FkkA HkkSfrd lq[k&nq%[k dk ekuo&thou esa dksbZ LFkku ughaA mldh lEiw.kZ p;kaZ 

vk/;kfRed xq.kksa ls ifjiw.kZ gksrh gSA  

ftlus la;e ds ekxZ dks Lohdkj dj fy;k gS] mlds thou esa dBksj vkSj ènq laosnuksa dk 

vkuk vko';d gSA la;e ds dBksj ekxZ ij pyus okys lk/kd ds thou esa ijh"kgksa dk 

vkuk LokHkkfod gS] D;ksafd lk/kd dk thou pkfj= dh e;kZnkvksa ls c/kk gSA e;kZnkvksa ds 

ikyu ls ekuo thou dh lqj{kk gksrh gSA e;kZnkvksa dk ikyu djrs le; la;eekxZ ls 

P;qr djus okys d"V ,oa ladV gh ekuo dh dlkSVh gSa blfy;s mu d"Vksa dks leHkko ls 
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lgu dj og vius vkpkj dk ikyu djsA lk/kd ds fy;s ijh"kg ck/kd ugha lk/kd gksrs 

gSaA ekuo esa thou ;kiu ds nks izeq[k vk;ke gksus pkfg,& vfgalk vkSj d"V lfg".kqrkA 

d"V lgus dk vFkZ 'kjhj] bfUnz; vkSj eu dks ihfM+r djuk ugha] fdUrq vfgalk vkfn /keksZa 

dh vkjk/kuk dks lqfLFkj cuk;s j[kuk gSA ekuo thou esa vusd ck/kk;sa] izfrdwyrk;sa rFkk 

milxkZfn vkrs gh jgrs gSa] bUgsa lerkiwoZd lguk gh ijh"kg t; dgykrk gSA dgk x;k 

gS& {kek cM+u dks pkfg, NksVu dks mRikrA vFkkZr~ cM+s yksxksa dk ;g /keZ gS fd ;fn NksVs 

yksx fdlh izdkj dk mRikr Hkh djs rks mUgsa {kek dj nsaA lgu'khyrk ds fcuk ;g laHko 

ugha gSA vr% lgu'khyrk ekuo dk loksZÙke xq.k gSA ftl O;fDr esa lgu'khyrk ugha jgrh] 

tks O;fDr vgadkjh gksrk gS mldk fouk'k cgqr 'kh?kz gks tkrk gSA izÑfr Hkh lgu'khyrk 

dk mnkgj.k izLrqr djrh gSA  

                     


